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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8» города Батайска разработан на основании 

следующих законов, программ, постановлений, приказов и писем: 

 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 2012 № 273-

ФЗ); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 

Государственного образовательного стандарта»; 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области»;  

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);  

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. 

изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72); 

- постановление Правительства Ростовской области от 25.09.2013 г. № 596 «Об 

утверждении государственной программы Ростовской области «Развитие образования», 

Постановление Правительства Ростовской области от 15.05.2014 г. № 368 «О внесении 

изменений в постановление Правительства Ростовской области от 25.09.2013 № 596»; 

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» 

(в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, 

от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39);  

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994); 

-  приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах»; 

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

- приказа Министерства просвещения РФ от 28. 12. 2018 года  № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования на 2019-2020 учебный год»;  

- приказ  Министерства просвещения РФ от 08. 05. 2019 года  № 233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
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начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения РФ от 28. 12. 2018 года  № 345; 

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

- приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки 

примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения 

реестра примерных основных образовательных программ»; 

- приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»; 

- письмо МО и ПО РО № 24/4.1-6709 от 22.05.2019 г. «Рекомендации по составлению 

учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

расположенных на территории Ростовской области на 2019-2020 учебный год»; 

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицинской 

группе для занятий физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России».   

 

Учебный план составлен с учетом программы модернизации образовательных 

учреждений Российской Федерации и определяет количество часов на изучение 

образовательных областей и предметов в соответствии с Федеральными стандартами, 

заложенными в данном  учебном плане. В инвариантной части учебного плана полностью 

реализуется Федеральный компонент, который обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ. Вариативной частью реализуются предметы и курсы по выбору школы 

и обучающихся, при этом часть вариативных часов идет на усиление базового ядра 

предметного содержания, а часть - на регионально-школьный компонент, что отвечает 

национально-региональным социокультурным особенностям и традициям, обеспечивает 

индивидуальный характер развития обучающихся в соответствии с их жизненными 

установками и склонностями, показателями здоровья и уровня социально-

психологической адаптации. 

МБОУ СОШ № 8 реализует образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, обеспечивающие реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта, образовательных 

потребностей и запросов обучающихся. 

Главная цель образовательной деятельности МБОУ СОШ № 8 – обеспечение 

доступного бесплатного образования, способствующего формированию и развитию 

социально-адаптированной, конкурентоспособной личности с высоким уровнем 

самоконтроля и самосовершенствования, успешно социализирующуюся в современном 

обществе. 
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Главными задачами деятельности школы являются:  

• активное участие в процессе формирования интеллектуального потенциала страны, 

становление и развитие потребностей личности; 

• выявление одаренных детей, создание условий для развития индивидуальных 

способностей каждой личности на основе расширения базового компонента образования, 

формирования потребностей к саморазвитию и самообразованию; 

• формирование у обучающихся гуманистического мировоззрения, воспитание 

чувства собственного достоинства, эстетической и физической культуры; 

• подготовка обучающегося к получению среднего профессионального, высшего 

образования, к творческому труду. 

Образовательный процесс в школе организуется в соответствии с целями и строится 

на основе современных образовательных технологий, средств, форм, методов обучения и 

воспитания, обеспечивающих духовно-нравственное развитие и качество подготовки обу-

чающихся. 

Главной задачей в формировании учебного плана образовательного учреждения 

является актуальное соединение таких принципов, как вариативность, дифференциация, 

преемственность, общекультурная направленность и интеграция содержания образования. 

Научно-педагогическими основами разработки учебного плана школы являются 

следующие составляющие: полнота, целостность (внутренняя взаимосвязь компонентов), 

сбалансированность (рациональный баланс между федеральным и школьным 

компонентами), преемственность между ступенями и классами обучения, отсутствие 

перегрузки. 

 Наполнение образовательных областей конкретными предметами проведено с 

учетом распределения часов в Базисном учебном плане с учетом особенностей 

образовательной программы школы, предусмотренных в ней форм и режимов обучения. 

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального образования по ФГОС. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний   нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Учебный план для 

V, VI, VII, VIII класса ориентирован на освоение образовательной программы по ФГОС. 

Учебный план для X-XI классов очного, очно - заочного обучения, ориентирован на 

2-х летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования. 

В инвариантной части учебного плана полностью реализуется федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками 

общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающих возможность продолжения образования. 

Вариативная часть представлена учебными предметами по выбору компонентом 

ОУ. 

 

Начальное общее образование на основе ФГОС.  

 

Основные задачи начального общего образования:  

 развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к учению, 

формирование желания и умения учиться;  

 воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного 

позитивного отношения к себе и окружающим.  
Решение этих задач возможно при условии гуманистического убеждения, 

опирающегося на данные педагогической психологии: все дети способны успешно 

учиться в начальной школе, если создать для них необходимые условия. И одно из этих 

условий — личностно-ориентированный подход к ребенку с опорой на его жизненный 

опыт.  

Учебный план классов начального общего образования разработан в соответствии с 
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приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования».  
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Организация учебного процесса осуществляется на основе системно-

деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, метапредметные и 

предметные достижения в рамках ФГОС. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года для 1 класса 33 учебные недели, для 2–4 классов – не 

менее 34 учебных недель.  

В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) — не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Для обучающихся первых классов в течение года устанавливаются  

дополнительные недельные каникулы в феврале не менее 7 дней. 

Целью начального общего образования является обеспечение развития 

обучающихся, овладения чтением, письмом, счетом, основными умениями и навыками 

учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками 

самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены 

и здорового образа жизни. 

На начальной ступени образования федеральный компонент настоящего учебного 

плана представлен следующими учебными предметами - «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», 

«Изобразительное искусство» «Технология», «Физическая культура». 

В 1 «А», 1«Б», 2 «А» 2 «Б» классах обучение осуществляется по программе «Школа 

России». В 3«А», 3«Б», 4«А», 4«Б» классах обучение осуществляется по программе 

«Перспективная начальная школа». Основная идея УМК «Перспективная начальная 

школа» — оптимальное развитие каждого ребенка на основе педагогической поддержки и 

его индивидуальности (возраст, способности, интересы, склонности, особенности 

развития) в условиях специально организованной учебной деятельности. 

Концептуальные положения развивающей личностно-ориентированной системы 

обучения «Перспективная начальная школа» и «Школа России» соотнесены с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (далее Стандарт).  

В основе Стандарта лежит системно-деятельностный подход, который предполагает:  

– воспитание качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества 

на основе уважения многонационального, поликультурного и поликонфессионального 

состава российского общества;  

– ориентацию на результаты образования как системнообразующий компонент 

Стандарта, где развитие личности обучающегося на основе усвоения универсальных 
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учебных действий (УУД), познания и освоения окружающего мира составляет цель и 

основной результат образования;  

– гарантированность достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального образования;  

– признание решающей роли содержания образования, способов организации 

образовательного процесса и взаимодействия участников образовательного процесса в 

достижении целей личностного, социального и познавательного развития обучающихся;  

– обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного и 

среднего общего образования;  

– учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм общения для определения 

целей образования и воспитания и путей их достижения;  

– разнообразие организационных форм и учет индивидуальных особенностей каждого 

обучающегося (включая одаренных детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья), обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, 

обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности.  

Учебно-методический комплект (УМК) «Перспективная начальная школа»,  «Школа 

России» исходит из того, что опыт ребенка — это не только его возраст, но также и тот 

образ мира, который определяется его укорененностью в природно-предметной среде. 

Опыт  ребенка, который важно учитывать, — это не только опыт городской жизни с 

развитой инфраструктурой, разнообразными источниками информации, но и с 

сохранением целостной картины мира. 

Для этого в школе созданы все необходимые условия (кадровые, материально-

технические, учебно-методические, нормативно-правовые): 

• нормативная база образовательного учреждения приведена в соответствие с 

требованиями ФГОС НОО (цели образовательного процесса, режим занятий, 

финансирование, материально- техническое обеспечение и т. п.); 

• определен список учебников и учебных пособий, используемых в 

образовательном процессе в соответствии с ФГОС НОО начального общего образования; 

• определена оптимальная для реализации модель организации образовательного 

процесса, обеспечивающая организацию внеурочной деятельности обучающихся; 

• разработан план поэтапного повышения квалификации педагогов по ФГОС НОО. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших задач современного начального образования: 

формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным национальным ценностям, информационным технологиям; 

формированию здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экс-

тремальных ситуациях; личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В соответствии с рекомендациями Министерства общего и профессионального 

образования Ростовской области «О включении в учебные планы образовательных 

учреждений предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» № 1606/03 от 

22.03.2005 курс ОБЖ интегрирован с образовательным компонентом «Окружающий мир». 

В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Программы, реализующие содержание образовательного компонента «Окружающий 

мир», учитывают особенности усвоения младшими школьниками знаний по безопасной 

жизнедеятельности как части знаний об окружающем мире. Обязательное минимальное 

содержание основ безопасности жизнедеятельности раскрывает основные вопросы ОБЖ: 

 Здоровый образ жизни. Правила гигиены. Режим дня. Охрана и укрепление 

здоровья. 

 Природа как условие жизни людей. 

 Правила дорожной безопасности, безопасного поведения на улице и в быту, на 
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водоемах, противопожарной безопасности. 

При изучении учебного предмета «Физическая культура» в объеме 3 часа с 1 по 4 

классы ставятся цели: 

 увеличения объема двигательной активности обучающихся; 

 совершенствования физической подготовленности; 

 привития навыков здорового образа жизни; 

 воспитания устойчивого интереса и положительного эмоционально-ценностного 

отношения к физкультурно – оздоровительной и спортивной деятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-ом классе. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается по 

2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и 

разделы социально-гуманитарной направленности. 

В 3, 4 классе изучается  0,5 часа в неделю «Родной язык»; 0,5 часа в неделю                   

« Литературное чтение на родном языке», так как объём часов по этим предметам должен 

быть не менее 1 часа в неделю суммарно за 4 года  обучения по каждому предмету 

предметной области «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел 

«Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных 

представлегний о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов 

ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-

практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая 

учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, 

и через внеурочную деятельность. 

Внеурочная  деятельность в рамках реализации ФГОС НОО - это образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной и направленных 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Внеурочная  деятельность в начальной школе позволяет решать целый ряд важных 

задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся; 

 реализовывать программы по здоровьесбережению. 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Количес

тво 

часов  

(1 класс) 

Количес

тво 

часов  

(2 класс) 

Количес

тво 

часов  

(3 класс) 

Количес

тво 

часов  

(4 класс) 

Духовно-

нравственное 

Основы православной 

культуры  

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 

Виртуальные экскурсии 

«Душа народа» (Обряды, 

фольклор, вероисповедание 

Донского казачества) 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Строевая подготовка. 

Модуль «Всеобуч по 

плаванию» 

- 1 

 

- 

 

- 

Строевая подготовка. 1 - 1 1 
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Основы казачества и 

военного искусства. 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Курс «Разговор о 

правильном питании» 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Общеинтелле

ктуальное 

Математика. Моделирование 

и конструирование. 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Курс «В гостях у 

шахматного короля». 

Модуль «Всеобуч по 

шахматам». 

1 
 

- 

 

 

- 

 

 

- 

Курс «В гостях у 

шахматного короля» 
- 

 

1 

 

1 

 

1 

Общекультур

-ное 

 

Театрально-

хореографическая студия 

«Донские звездочки» 

1 1 

 

1 

 

1 

Путешествие по стране 

этикета. 
1 1 

  

Твоя история Батайск   1 1 

Социальное 

развитие 

Я-исследователь.  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Курс «Доноведение» 1 1 1 1 

      

Итого: 10 10 10 10 

 

 

Учебный план для 5-9 классов 

 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение 

обучающихся - формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой 

позиции, гражданской зрелости, готовности к профессиональному выбору, к 

самостоятельному решению проблем в различных видах и сферах деятельности, к 

развитию творческих способностей. 

Содержание образования в основной школе является относительно завершённым и 

базовым для продолжения обучения в средней образовательной школе, создаёт условия 

выбора дальнейшего образования, социального самоопределения и самообразования 

обучающихся. 

Обучение в 5, 6, 7, 8, 9 классах осуществляется по ФГОС ООО в режиме 5 – ти 

дневной учебной недели по предметам «русский язык», «литература», «иностранный язык 

(английский язык)», «математика», «информатика» «история»,  «обществознание»,  

«география», «биология», «химия», «физика»,  «технология», «музыка», «ИЗО», 

«физическая культура».  

В 5 классе вариативная часть усилена 2 часами по выбору учреждения - «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура»; в 6 классе – 1 часом - 

Физическая культура; в 7 классе вариативная часть усилена 2 часами по выбору 

учреждения - «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура». 

В 8, 9 классах реализуется предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», предмет «Основы православной культуры» с учетом 

минимального объёма учебной нагрузки не менее 64 часов за 2 учебных года. 

В 8 классе вариативная часть усилена 2 часами - «Физическая культура», «Основы 

православной культуры»; в 9 классе вариативная часть усилена 3 часами - «Родной язык», 

«Родная литература», «Основы православной культуры».  

В 9 классе изучается 1 час в неделю «Родной язык»; 1 час в неделю « Литературное 

чтение на родном языке», так как объём часов по этим предметам должен быть не менее 1 

часа в неделю суммарно за 5 лет  обучения по каждому предмету предметной области 
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«Родной язык и родная литература». 

 

Согласно ФГОС внеурочная деятельность в 5, 6, 7, 8, 9 классах выстроена в 

соответствии с определенными направлениями в следующих формах, отражающих цели и 

задачи «Программы развития школы». 

Направле

ние 

внеурочн

ой 

деятельно

сти 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Количе

ство 

часов  

(5 кл) 

Количе

ство 

часов  

(6 кл) 

Количе

ство 

часов  

(7 кл) 

Количе

ство 

часов  

(8 кл) 

Количе

ство 

часов  

(9 кл) 

Духовно-

нравствен

ное 

Основы православной 

культуры  
1 1 1 - - 

Курс «Семьеведение» - - 1 1 1 

Курс «Литература Дона» - - 1 1 1 

Курс «История Дона» 1 1 - - - 

Спортивн

о-

оздоровит

ельное 

Строевая подготовка.  1 1 1 1 1 

 «Мы и ГТО».  1 - - - 1 

«Школа безопасности» - 1 1 1 1 

Основы казачества и 

военного искусства. 
1 1 1 1 1 

Курс «Занимательная 

информатика» 
1 1 - - - 

Курс «Юный 

информатик» 
- - 1 1 1 

Курс «В гостях у 

шахматного короля» 
1 1 1 1 1 

Общекуль

турное 

Театрально-

хореографическая студия 

«Донские звездочки» 

1 1 - - - 

Основы этикета 1 1 - - - 

Социальн

ое 

развитие 

 Проектная мастерская  1 1 1 1 - 

«Я в мире профессий» - - - 1 1 

Финансовая грамотность - - 1 1 1 

Итого: 10 10 10 10 10 

 

Учебный план для 10-11 классов очно-заочной формы обучения.  

 

Учебный план очно - заочной формы обучения должен обеспечивать достижение 

следующих целей: 

- предоставление каждому обучающемуся возможности получения бесплатного 

качественного среднего общего образования; 

-   развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося; 

-   воспитание чувства гражданственности, патриотизма; 

- создание условий социализации личности и дальнейшего профессионального 

самоопределения. 

Обучающиеся 10-11 классов имеют право получить образование в 2-летний, 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.   

2-летний срок обучения на 3 ступени разработан на основании письма МО и ПО РО 

№ 24/4.1-6709 от 22.05.2019 года «Рекомендации по составлению учебного плана 

образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы 
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начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на 

территории Ростовской области на 2019-2020 учебный год». 

Учебный план 2-х годичной очно-заочной формы обучения представлен 

инвариантным набором образовательных областей, наполнение которых конкретными 

предметами в объёме 25 часов в 10 классе, 25 часов в 11 классе. 

Вариативная часть 2-х годичного обучения усилена изучением в 10 классе 

следующих предметов: русский язык - 2 часа,  геометрия - 1 час,   химия - 1 час, биология 

– 1 час, обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

добавляется (1 час) за счет вариативной части.  

В целях подготовки к ЕГЭ по русскому языку и сочинению – допуску в 10 и 11 

классах  по литературе введены элективные курсы: «Теория и практика сочинений разных 

жанров» - 1 час, элективный курс «Математический практикум».  

В целях антикоррупционного воспитания старшеклассников введен элективный курс 

по антикоррупционному воспитанию в 10 классе -1 час.  

В целях подготовки к ЕГЭ по географии введен элективный курс «Глобус» в 11 

классе – 1 час.  

В целях ориентации на выбор будущей профессии старшеклассников в 11 классе 

введен элективный курс «Твой выбор» -  1 час. 

На основании приказа Минобрнауки России №506 от 07.06.2017 года «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утверждённый приказов Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004» 

вводится предмет «Астрономия». 

В 11 классе добавляется из вариативного плана  русский язык - 1 час, геометрия 

 – 1 час, информатики и ИКТ - 1 час, биология – 1, обязательный учебный предмет 

«Основы безопасности жизнедеятельности» добавляется (1 час) за счет вариативной 

части. 

Продолжительность учебного года очно-заочного обучения  при 2-х годичном сроке 

составляет не менее 34 учебных недель.  

 Учебные часы для очно-заочных классов распределяются планомерно в течение 5-

ти учебных дней. Обучающиеся, не имеющие возможности посещать занятия в школе, 

получают консультации и представляют зачетные работы в письменном виде. Сдача 

экзаменов по всем предметам за курс учебного года обязательна.  

Образовательная программа классов третьей ступени имеет своей целью 

обеспечение возможности продолжения образования, развития интеллекта, 

познавательных интересов, формирования устойчивой потребности в приобретении 

знаний работающей молодежи, не получившей образование в дневной школе. 
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Промежуточная аттестация обучающихся. 

 

              Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

действующим школьным  Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной (годовой) аттестации обучающихся (от 

29.12.2016 г.). 

 

Кла

сс  

Статус 

класса 
Предмет 

Форма промежуточной 

аттестации 

Периодично

сть 

промежуточ

ной 

аттестации. 

Время 

проведения 

1а 
Общеобраз

овательный 

Комплексная 

работа 
Письменная 

1 раз в год.  

Май 

1б 
Общеобраз

овательный 

Комплексная 

работа 
Письменная 

1 раз в год.  

Май 

2а 

 

Общеобраз

овательный 

Русский язык 
Диктант с грамматическим 

заданием 1 раз в год.  

Май  
Математика  Тестирование 

2б 
Общеобраз

овательный 

Русский язык 
Диктант с грамматическим 

заданием 1 раз в год.  

Май.  
Математика  Тестирование 

3а 
Общеобраз

овательный 

Русский язык 
Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в год.  

Май.  

Математика  Тестирование 
1 раз в год.  

Май. 

3б 
Общеобраз

овательный 

Русский язык 
Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в год.  

Май.  

Математика  Тестирование 
1 раз в год.  

Май. 

4а 
Общеобраз

овательный 

Русский язык 
Всероссийская проверочная 

работа 
1 раз в год.  

Апрель.  Математика  
Всероссийская проверочная работа 

Окружающий мир 
Всероссийская проверочная работа 

4б 
Общеобраз

овательный 

Русский язык 
Всероссийская проверочная работа 

1 раз в год.  

Апрель.  
Математика  

Всероссийская проверочная работа 

Окружающий мир 
Всероссийская проверочная работа 

5а, 

5б 

 

Общеобраз

овательный 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

1 раз в год.  

Апрель. 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

Биология Всероссийская проверочная работа 

История Всероссийская проверочная работа 
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6а, 

6б 

Общеобраз

овательный 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

1 раз в год.  

Апрель.  

География Всероссийская проверочная работа 

Обществознание Всероссийская проверочная работа 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

Биология Всероссийская проверочная работа 

История Всероссийская проверочная работа 

 

7а, 

7б 

Общеобраз

овательный 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

1 раз в год.  

Апрель 

Иностранный язык 

(английский) 
Всероссийская проверочная работа 

Физика Всероссийская проверочная работа 

География Всероссийская проверочная работа 

История Всероссийская проверочная работа 

Обществознание Всероссийская проверочная работа 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

Биология Всероссийская проверочная работа 

8а, 

8б 

Общеобраз

овательный 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

1 раз в год.  

Апрель.  

Обществознание Всероссийская проверочная работа 

История Всероссийская проверочная работа 

Физика Всероссийская проверочная работа 

Химия Всероссийская проверочная работа 

Биология Всероссийская проверочная работа 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

География Всероссийская проверочная работа 

10а 
Очно-

заочный 

Русский язык Тестирование 

1 раз в год.  

Май 
Математика  Тестирование 

Обществознание Тестирование  
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 

 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования 

 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы  

1 «А», 1 «Б» 

 (УМК «Школа России») 

Инвариант Вариатив  Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 1 5 

Литературное чтение 4  4 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2  2 

Искусство 

Музыка 1  1 

Изобразительное  

искусство 

1  1 

Технология Технология  1  1 

Физическая культура Физическая культура 3  3 

Итого: 20 1 21 

Максимально допустимая нагрузка   21 

 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количес

тво 

часов  

(по 

классам) 

Духовно-

нравственное 

 

Основы православной культуры  
1 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Строевая подготовка.  1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

Курс «Разговор о правильном питании» 1 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс «Математика. Моделирование и конструирование»  1 

Курс « В гостях у шахматного короля». Модуль «Всеобуч по 

шахматам» 
1 

Общекультур

ное 

Театрально-хореографическая студия «Донские звездочки» 1 

Курс «Путешествие по стране этикета» 1 

Социальное 

развитие 

 Курс «Я-исследователь» 1 

Курс «Доноведение» 1 

Итого: 10 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 

 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования 

 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы  

2 «А» , 2«Б»  
(УМК «Школа России»)   

 

Инвариант Вариатив  Всего 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 4 1 5 

Литературное чтение 4  4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2  2 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2  2 

Искусство 

Музыка  1  1 

Изобразительное  

искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура Физическая культура 3  3 

Итого: 22 1 23 

Максимально допустимая нагрузка   23 

 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество 

часов  

(по 

классам) 

Духовно-

нравственное 

Основы православной культуры  
1 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Строевая подготовка. Модуль «Всеобуч по плаванию» 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

Курс «Разговор о правильном питании» 1 

Общеинтеллек

туальное 

Курс «Математика. Моделирование и конструирование» 1 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Общекультурн

ое 

Театрально-хореографическая студия «Донские звездочки» 1 

Курс «Путешествие по стране этикета» 1 

Социальное 

развитие 

 Курс «Я-исследователь» 1 

Курс «Доноведение» 1 

Итого: 10 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 

 

 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы  

3 «А», «Б» 

(УМК «Перспективная начальная 

школа») 

Инвариант Вариатив  Всего 

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 4  4 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2  2 

Математика и информатика Математика 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2  2 

Искусство 

Музыка  1  1 

Изобразительное  

искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура Физическая культура 3  3 

Итого: 22 1 23 

Максимально допустимая нагрузка   23 

 

Внеурочная деятельность 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество 

часов  

(по классам) 

Духовно-

нравственное 

Основы православной культуры  
1 

Спортивно-

оздоровительное 

Строевая подготовка. 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

Курс «Разговор о правильном питании» 1 

Общеинтеллекту

альное 

Курс «Математика. Моделирование и конструирование» 1 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Общекультурное 
Театрально-хореографическая студия «Донские звездочки» 1 

Курс «Твоя история Батайск» 1 

Социальное 

развитие 

 Курс «Я-исследователь. Модуль «Мир профессий» 1 

Курс «Доноведение» 1 

Итого: 10 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 

 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы  

4 «А», «Б» 
(УМК «Перспективная начальная 

школа») 

Инвариан

т 

Вариати

в  
Всего 

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 4  4 

Литературное чтение 3  3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2  2 

Математика и информатика Математика 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2  2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1  1 

Искусство 

Музыка 1  1 

Изобразительное  

искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура Физическая культура 3  3 

Итого: 22 1 23 

Максимально допустимая нагрузка   23 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество 

часов  

(по классам) 

Духовно-

нравственное 

Виртуальные экскурсии «Душа народа» (Обряды, 

фольклор, вероисповедание Донского казачества) 
1 

Спортивно-

оздоровительное 

Строевая подготовка. 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

Курс «Разговор о правильном питании» 1 

Общеинтеллекту

альное 

Курс «Математика. Моделирование и конструирование» 1 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Общекультурное 
Театрально-хореографическая студия «Донские звездочки» 1 

Курс «Твоя история Батайск» 1 

Социальное 

развитие 

 Курс «Я-исследователь. Модуль «Мир профессий» 1 

Курс «Доноведение» 1 

Итого: 10 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования 

 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы/ классы 

5 «А», «Б» 

Инвариа

нт 

Вариати

в  
Всего 

Русский язык и литература 
Русский язык 5  5 

Литература 3  3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Математика и информатика Математика 5  5 

Общественно – научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая  история. 

2  2 

География  1  1 

Естественно –  научные 

предметы 

Биология 1  1 

Искусство 
Музыка  1  1 

Изобразительное  искусство 1  1 

Технология Технология 2  2 

Физическая культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Итого: 26 2 28 

Максимально допустимая нагрузка   28 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество 

часов  

(по классам) 

Духовно-

нравственное 

Основы православной культуры  
1 

Спортивно-

оздоровительное 

Строевая подготовка. 1 

«Мы и ГТО» 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

Общеинтеллекту

альное 

Курс «Занимательная информатика» 1 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Общекультурное 
Театрально-хореографическая студия «Донские звездочки» 1 

Основы этикета. 1 

Социальное 

развитие 

 Проектная мастерская. Модуль «Мир профессий» 1 

      Курс «История Дона»      1 

Итого: 10 



УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №      от 02.09.2019 

 

 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования 

 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество 

часов  

(по классам) 

Духовно-

нравственное 

Основы православной культуры 

 

1 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Строевая подготовка. 1 

«Школа безопасности» 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Курс «Занимательная информатика» 1 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Общекультурное 

Театрально-хореографическая студия «Донские 

звездочки» 
1 

Основы этикета. 1 

Социальное развитие 
     Проектная мастерская. Модуль «Мир профессий»     1 

     Курс «История Дона»     1 

Итого: 10 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы  

6 «А», «Б» 

 

Инвариант Вариатив Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6  6 

Литература 3  3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 

Общественно – 

научные предметы 

 

История России.  

Всеобщая  история. 

2  2 

Обществознание  1  1 

География 1  1 

Естественно –  

научные предметы 

Биология 1  1 

Искусство 

Музыка  1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 1 3 

 Итого: 28 1 29 

 Максимально 

допустимая нагрузка 
  29 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 

 
 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования 
 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы  

7 «А», «Б» 

 

Инвариант Вариатив Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  4 

Литература 2  2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика 1  1 

Общественно – 

научные предметы 

 

История России.  

Всеобщая  история. 

2  2 

Обществознание  1  1 

География 2  2 

Естественно –  

научные предметы 

Физика 2  2 

Биология 1  1 

Искусство  Музыка  1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

 Итого: 29 2 31 

 Максимально 

допустимая нагрузка 
  31 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количес

тво 

часов  

(по 

классам) 

Духовно-

нравственное 

Курс «Семьеведение» 1 

Основы православной культуры  1 

Спортивно-

оздоровительное 

Строевая подготовка. 1 

«Школа безопасности» 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

Общеинтеллекту

альное 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Курс «Юный информатик»  

Общекультурное Финансовая грамотность 1 

Социальное 

развитие 

      Проектная мастерская. Модуль «Мир профессий»     1 

      Курс «Литература Дона»     1 

Итого: 10 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 

 
 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы/ классы  

8 «А», «Б» 

 

Инвариан

т 

Вариат

ив 
Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 

Литература 2  2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика 1  1 

Общественно – 

научные предметы 

 

История России.  

Всеобщая  история. 

2  2 

Обществознание  1  2 

География 2  2 

Естественно –  

научные предметы 

Физика 2  2 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

ОДНКНР Основы православной культуры  1 1 

Искусство  Музыка 1  1 

Технология Технология  1  1 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

 Итого: 30 2 32 

 Максимально допустимая нагрузка   32 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество 

часов  

(по 

классам) 

Духовно-

нравственное 

Курс «Семьеведение» 1 

«Я в мире профессий» 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Строевая подготовка. 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

 

Общеинтеллектуа

льное 

«Школа безопасности» 1 

Курс «Юный информатик» 1 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Общекультурное Финансовая грамотность 1 

Социальное 

развитие 

 Проектная мастерская.  1 

Курс «Литература Дона» 1 

Итого: 10 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №       от 02.09.2019 
 

 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы/ классы  

9 «А» 

Инвариа

нт 

Вариат

ив 
Всего 

Русский язык и литература Русский язык 3  3 

Литература 3  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 

Родная литература  1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3  3 

Математика и информатика Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика 1  1 

Общественно – научные 

предметы 

 

История России.  

Всеобщая  история. 

2  2 

Обществознание  1  1 

География 2  2 

Естественно –  научные 

предметы 

Физика 3  3 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

ОДНКНР Основы православной культуры  1 1 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

 Итого: 30 3 33 

 Максимально допустимая нагрузка   33 

Внеурочная деятельность 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество 

часов  

(по 

классам) 

Духовно-

нравственное 

Курс «Семьеведение» 1 

«Я в мире профессий» 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Строевая подготовка. 1 

Мы и ГТО 1 

Основы казачества и военного искусства. 1 

 

Общеинтеллектуаль

ное 

«Школа безопасности» 1 

Курс «Юный информатик» 1 

Курс « В гостях у шахматного короля».  1 

Общекультурное Финансовая грамотность 1 

Социальное развитие  Курс «Литература Дона» 1 

Итого: 10 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №      от 02.09.2019 

 

 
 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках реализации БУП-2004  

для среднего общего образования 

 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

 

 

Учебные предметы 

10 «А» 

 (очно – заочное,  двухгодичное) 

Инвариант Вариатив Всего 

Русский язык 1 2 3 

Литература 3  3 

Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Алгебра и начала анализа 3  3 

Геометрия  1 1 2 

Информатика  и ИКТ 2  2 

История  3  3 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

3  3 

География  2  2 

Физика 2  2 

Химия 1 1 2 

Биология  1 1 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Элективный курс «Теория и 

практика сочинений разных 

жанров» 

 1 1 

Элективный курс по 

антикоррупционному 

воспитанию учащихся 

 1 1 

Элективный курс 

«Математический 

практикум» 

 1 1 

Итого: 25 9 34 

Максимально допустимая 

нагрузка 
  34 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ СОШ № 8 

__________ Н.В. Валитова 

Приказ №     от 02.09.2019 

 

 

Учебный план (недельный) 

на 2019-2020 учебный год в рамках реализации БУП-2004  

для среднего общего образования 

 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя 

 

 

Учебные предметы 

11 «А» 

 (очно - заочное, двухгодичное) 

Инвариант Вариатив Всего 

Русский язык 2 1 3 

Литература 3  3 

Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

Алгебра и начала анализа 3  3 

Геометрия  1 1 2 

Информатика  и ИКТ 1 1 2 

История  3  3 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

3  3 

Физика 2  2 

Астрономия 1  1 

Химия 2  2 

Биология  1 1 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Элективный курс «Теория и 

практика сочинений разных 

жанров» 

 1 1 

Элективный курс «Твой 

выбор» 

 1 1 

Элективный курс 

«Математический 

практикум» 

 1 1 

Элективный курс «Глобус»  1 1 

Итого: 25 9 34 

Максимально допустимая 

нагрузка 
  34 


